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【2面】事業承継の実例に学ぶ　7/30（木）経営安定セミナー 聴講者を募集中
【5面】9/3（木）浮城・歩ラリ～はしご酒・宵のはしご酒開催！ 
【8面】第35回『三原さつき祭り』開催のご報告

【3面】三原市からお知らせ　賃上げ支援事業による補助金が公募されます
【6面】まちづくり三原

【4面】経営支援GOOD！
【7面】日本史のトビラ

今 月 の 内 容

生成AIを使ってみよう ChatGPTワークショップ
本所五部会による合同開催

生成AIを使ってみよう ChatGPTワークショップ

　本所販売商業部会（沖藤部会長）、
生産工業部会（西岡（宏）部会長）、建
設部会（赤利部会長）、サービス部会

（勝村(祥)部会長）、運輸車輛部会（田
中部会長）では、五部会共催により、
生成AIについて学ぶ機会として６
月22日（月）、ナインソーツコンサル
ティング㈱ 代表取締役の野村忠史氏
を講師にお招きし、ChatGPTワーク
ショップを開催しました。（参加者
41名）※講演概要は次の通り。

　まずは、急速に進展する生成AIの基礎知識を深めるた
め、最新のChatGPT5.2シリーズの解説に加え、Googleの
GeminiやMicrosoftのCopilot、Perplexityなど、各AIの特
徴と使い分けについて、具体的に比較しながら解説いた
だきました。

　続いて、参加者が自身のChatGPTを使用して、ワーク
に取り組みました。野村氏は、多岐にわたる活用場面を
想定しながら、AIから精度の高い回答を引き出すため、

「プロンプト（指示・質問）」作成のコツとして、「役割を
与える」「具体的な条件を絞る」など、ポイントを紹介し
ました。

活用場面の例
◦�販促・マーケティング：新メニューのキャッチコ

ピー作成や、ターゲットに刺さる商品説明文の起案
◦�ビジネス文書：価格改定のお知らせ、見積書への

断りメール、求人広告のブラッシュアップ
◦�事務効率化：会議の速記メモからの議事録作成

や、事業計画策定に向けたSWOT分析の補助

　また、生成AIを利用する際のリスク管理についても解
説いただき、機密情報や個人情報を入力しないこと、AI
の回答を鵜呑みにせず必ず事実確認を行うなどの重要性
が強調されました。
　終了後には、活発な質疑応答が行われ、参加者からは

「今後の業務に早速取り入れたい」「個人情報の取扱いな
どの注意事項も気をつけたい」といった声が寄せられ、
事業者の業務効率化に向けた有意義な機会となりました。

ナインソーツ
コンサルティング㈱

代表取締役
野村忠史 氏

生成AIの基礎知識・使い分けについて解説

実務に活かす「プロンプト」のコツからリスク管理まで

実際のChatGPTの操作画面を見ながらワークを行いました実際のChatGPTの操作画面を見ながらワークを行いました
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三原商工会議所 中小企業相談所からのご案内
事業承継の実例に学ぶ

7/30（木）経営安定セミナー 聴講者を募集中

　この度、新たに議員に就任
されましたのでご紹介させて
いただきます。（敬称略）

第29期 三原商工会議所議員名簿▶︎

議員交代のお知らせ議員交代のお知らせ
三原商工会議所

㈱DNPファインオプトロニクス
総務部長

塚原 和也

３ 号 議 員
（生産工業部会）

～廃業寸前の老舗130年のかまぼこ屋“復活”！～
赤の他人の女子が起こした奇跡！

「継ぎたい」と思われる会社になるために

　24歳の女子が家業でもない企業を継ぐという決断、そして伝統ある
企業をどのように理解し、社内外の信頼を築いてきたのか。第三者承
継だからこそ語られるエピソードが詰まった内容となっております。
是非、この機会に皆様多数のご参加をお待ちしております。

■日時：令和８年７月30日（木）14：00～16：00
■講師：㈱吉開のかまぼこ 代表取締役社長 林田茉優氏
■場所：本所３階大会議室
■申込：�同封のチラシに必要事項を記入し、FAXで返

信またはQRコードよりお申込みください。

「商工みはら」広告案（三原商工会議所）

専専門門家家派派遣遣事事業業ののごご案案内内
広島県信用保証協会をご利用のみなさまへ

～中小企業診断士を無料で派遣し課題解決に向けたお手伝いをします～

現状分析及び
課題解決に向けたアドバイス

経営診断（２日間） 経営診断（４日間）
現状分析及び
改善策の策定支援

どちらの診断もフォローアップ診断があります！

本 所 ℡ （082）228-5501
呉 支 所 ℡ （0823）21-9281
福山支所 ℡（084）923-4893
備北支所 ℡（0824）62-3917

お気軽にご相談ください

ホームページは
こちらから▶▶

三原YEGで広がるつながり  深まる経営の学び
　三原商工会議所青年部（三原YEG）をご
存じでしょうか。三原YEGにはさまざま
な業種の会員が所属しており、自身の事
業や業務をより良くするため、経営手法
やビジネススキルの学習、会員同士の交
流を積極的に行っています。
　特に現在は、「三原まちゼミ」という、
店舗や会社の新しいファンづくりに大い
に役立つ事業の開催に力を入れていま

す。また、SNSを活用した自社PRはもちろん、ビジネス
チャンスの創出につなげるための手法についても学んで
います。
　そして、三原YEGの強みは、さまざまな業種や立場の
会員が共に学びながら、自社の発展をめざしていること
です。経営手法やビジネススキルの学習は一人でもでき
ます。しかし、多様な会員が一緒に取り組むことで、学
びの幅や深みは大きく広がります。さらに、その場限り
の学びで終わることなく、それぞれの取り組みや成果を
共有することで、継続するための励みにもなります。ま
た、他の会員の経験から学ぶことで、一人では得られな
い知見を得ることもできます。

　こうした活動を通じて培われる会員同士のつながりは、
仕事について相談し合えるかけがえのない関係へと発展
していきます。私自身も、業種の垣根を越えて相談でき
る仲間と出会うことができました。
　実践的な経営の学びを通じて業績向
上をめざしたい方、そして異業種の仲
間をつくりたい方は、ぜひ、お気軽に
ご連絡ください。お待ちしております。

三原YEG
末本尚吾

副会長

まちゼミ実行委員会で勉強会を行いましたまちゼミ実行委員会で勉強会を行いました

三原YGE HP▶
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三原市本町 3-15-7
TEL.64-8383西菓子舗

■対 象 者：�市内に本社もしくは本店または主たる事業
所を有する法人

　　　　　　�市内に住所を有し、かつ事業所を市内に有
する個人事業主

■補 助 額：従業員一人当たり２万円（上限５人、10万円）
　＜主な要件＞◦賃上げ率：2.0％以上
　　　　　　　◦賃上げ対象期間：令和７年４月１日
　　　　　　　　　　　　　　　　～令和８年12月31日

■申請期間：�令和８年８月３日（月）から
　　　　　　令和９年１月29日（金）まで

　詳細は、QRコードより三原市のホーム
ページをご覧ください。
https://www.city.mihara.hiroshima.jp/
soshiki/24/198766.html

令和８年７月11日（土）から７月20日（月）までの10日間

譲り合い
ハンドル越しの  思いやり

スローガン

令和８年

広島県夏の交通安全運動

　本所では、物価高騰や円安などにより影響を受けている中小・小規模事業者を対象に、経営改善等の支援を行
うため、専門家による個別支援を行います。
　商品の魅力を磨き、売れる商品を育て、実践を通じて「伝える力」を高めて、販路拡大をめざします。経営問
題解決へのきっかけとなるよう、この機会にぜひご利用ください。

このようなお悩みをお持ちの方、
お申込ください！

★�経営計画を作成したい、また、補助金などへ
チャレンジしてみたい。

★�売上アップや業務効率化のための事業計画を立
てたい。

★�商品の魅力を磨いて売れる力をつけたい。市場
を開拓したい。

■個別支援スケジュール
　１回目：８月３日（月）　４回目：11月９日（月）
　２回目：９月７日（月）　５回目：12月７日（月）
　３回目：10月５日（月）
■相談員
　㈱ベンチャーコンサルタント 代表取締役 寺田勝紀氏
■応募条件
　①本所の会員事業所であること
　②�本所の求めに応じて、企業や商品概要、適宜月別売

上高等の報告、財務諸表等の提出ができること
　③�製造又は販売する商品やサービスの販路拡大を目的

としての申込であること
■定　員　３社（１〜５回目までのコース）
■�申込み　HPで必要事項を入力、またはチ

ラシをダウンロードの上、FAXにてお申
込みください

　TEL：0848-62-6155　FAX：0848-62-5900

経営課題解決の一歩に
専門家による個別支援事業者を募集しています

三 原 市 か ら お 知 ら せ

賃上げ支援事業による補助金が公募されます
　三原市では、物価高騰等の影響による厳しい経営状況の中、雇用維持、人材確保等のために賃上げを行う市内
の中小企業者等へ補助を開始します。



商工みはら4 令和8年7月1日発行

◆ベーグル販売とカフェをスタート
　三原市はスイーツやパン販売の店舗は多くあるけど、
ベーグル販売のカフェはまだ珍しく、挑戦してみたい
という思いからスタートしました。手ごねで作るベー
グルは、自家製の酵母を使用して弾力強めに仕上げ、
ベーグル好きにはたまらない味わいのある口当たり。
カフェで提供するコーヒーは、豆からこだわって一杯
ずつドリップしており、コーヒー好きの方々から「美
味しい」と好評の声を頂きます。須波の高台に構えた
店舗で海を見渡しながら、おひとりさまからでもゆっ
くりしていただけるカフェをめざしています。

◆�商工会議所の専門家支援を通してインターネット
販売を展開
　近年、売上が伸び悩む状況に差し掛かり、今後、ど
のようにしていくか悩んでいたところ、商工会議所で
専門家の個別支援を受ける事業者を募集しているとお
話があり、この機会に相談してみることにしました。
　昨年の10月から12月の期間、毎月１回店舗に訪問し
ていただき、店舗の状況を把握した上で、今後の販路
開拓の展開や広報の方法、経営者としての方向性など
多岐にわたって相談を重ねました。
　その中で、ベーグルはレンジで温め直すとより美味
しく食べられることや、冷凍保存ができることをお客
様に伝えていることを話しました。
　この話をきっかけに、冷凍保存が可能であれば、イ
ンターネットで販売できるのではと、ECサイトの立ち
上げに挑戦することにしました。サイト立ち上げにあ
たり、無料で手軽に始められるBASEを活用。支援期
間の間、トップ画面の作り方や商品の見せ方などアド
バイスを受けながら、コツコツと進めていきました。
　現在は、月１回ではありますが、このサイトでイン
ターネット販売しています。ラインナップは、オリジ

ナル商品のプレーンのベーグルとおまかせ10種類。自
分用から遠方の友人への贈答用まで、いろいろな場面
で購入いただき、お客様から好評の声が届いています。

◆今後も憩いの場所となるお店作りを
今回の専門家支援によって、インターネット販売とい
う新たな取組にステップアップできてよかったです。
これからも、挑戦を支えてくれた家族や周囲の方のご
協力に感謝しながら、憩いの場所になるお店作りに励
みます。

経営支援
GOOD!
経営支援
GOOD!
経営支援
GOOD!
経営支援
GOOD!
Vol.40

憩いのカフェからベーグルを届ける
専門家支援を通してインターネット販売に挑戦

聞き手：本所経営指導員　香田  理絵

香田経営指導員（左）と宮原代表（右）

　三原市須波ハイツの高台にお
店を構えるカフェ・ベーグル
販売「SMAll and west mouth」
代表の宮原さんに、香田経営指
導員がお話を伺いました。

SMAll and west mouth

〔代表者〕宮原 千景さん　〔住　所〕三原市須波ハイツ4丁目９-１
〔ＴＥＬ〕080-4780-9507
〔営業日〕金・土　12：00〜18：00（ベーグル販売は金曜日のみ）

須波ハイツの坂を上がると見えてくるコンテナハウスのカフェ

自家製酵母・国産小麦使用、手ごね製造で
オリジナリティあふれるベーグル
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第７回「三原やっさ節」唄全国大会を開催します
　伝統芸能「三原やっさ踊り」の踊り唄である「三原
やっさ節」を唄い継ぎ、全国に広めたいとの思いから

「三原やっさ節」唄全国大会を開催します。ぜひご来場い
ただき応援をお願いします。

■開 催 日 時：令和８年７月26日（日）13：00～15：00
■会　　　場：市民ギャラリー　多目的ホール
　　　　　　　（ペアシティ三原西館２階）
■お問合せ先：「三原やっさ節」唄全国大会事務局
　　　　　　　☎090-2802-3240

2026やっさ花火フェスタ  ８月９日開催
大迫力の花火と特別なひとときを

９/３（木） 浮城・歩ラリ～はしご酒・
宵のはしご酒開催！

チケット販売 7/3（金）から開始！ 　第51回―それは、次の50年へ向け
た、新たなスタートライン。8,000発
の花火が夜空を彩り、街全体が一体と
なって熱狂する40分間。三原の夜を、
かつてない感動と高揚で包み込みます。
　ぜひ、ご家族・ご友人とお誘い合わ
せのうえ、ご来場ください！

◦日　　時：８月９日（日）
　　　　　　20：00～20：40
◦観覧会場：円一観覧会場
	 （当日販売１人1,000円）
　　　　　　和田沖会場	（前売りの有料観覧席）
◦発　　数：約8,000発

▶有料観覧席販売中！
　◦VIP観覧席
　　４区画限定（１区画６名定員）
　　料金：200,000円　　駐車場１台付
　　�オードブル・飲み放題　キッチンカー

で使える割引券5,000円分付
　※Ｓ席・Ａ席も引き続き販売中です。
▶バスツアーやクルーズ企画も！
　◦やっさ花火観覧席バスツアー
　　�三原の「グルメ・絶景・大迫力」を１日で

楽しむ日帰りツアー
　　料金：大人18,000円、子ども15,000円
　◦せとうち三原やっさ花火クルーズ
　　やっさ花火フェスタを海上から鑑賞！
　　料金：大人12,500円、
　　　　　小人（小学生）9,500円、
　　　　　未就学児1,000円

　各企画の詳細は、QRコードからご覧ください。
　なお、円一観覧会場近くには駐車場がございません。
公共交通機関を利用し、徒歩でご来場ください。また、
周辺の商業施設への無断駐車は迷惑となりますので、ご
遠慮ください。

　第14回浮城・歩ラリ～ はしご酒・第２回浮城・歩ラリ
～ 宵のはしご酒が９月３日（木）に同日開催されます。前
売りチケットを購入の上、ぜひご参加ください。

●販売期間　７月３日（金）～７月31日（金）
　　　　　　（売切れ次第終了）
●販売形式
　◦はしご酒のみ（飲食店３軒）　4,000円/名
　◦宵のはしご酒のみ（遊興飲食店２軒）　10,000円/名
　◦セット（はしご酒２軒＋宵のはしご酒２軒）　14,000円/名
●販売場所
　�三原国際ホテル、三原シティホテル、★(一社)三原観

光会、★三原商工会議所（飲食組合三原支部）★その他
一部店舗

　※�「宵のはしご酒」を含むチケットは、★印がついてい
る場所でのみ販売します。

●お問合せ
　浮城・歩ラリ～はしご酒実行委員会　☎0848-62-6155

中国地方唯一の
「段咲千輪」が三原の

夜空を彩ります

▲はしご酒HP ▲宵のはしご酒HP

詳 細 は 、
QRコード
よりご覧く
ださい➡︎

▲VIP観覧席

▲バスツアー

▲クルーズ
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　FMみはらでは、三原市で行われている「スタートアッ
プ創出シティカレッジ」、通称SCCに関わる皆さんを紹介
する新番組『みはらチャレンジャーズ！〜SCCから生ま
れる未来〜』を６月からスタートしました。三原で新し
いことに挑戦する人たちの想いや、その先に生まれる未
来を、ラジオを通してお届けします。

　SCCとは、三原で起業や新しい事業、地域でのチャレ
ンジを考えている方を応援する取り組みです。番組では、
SCCの卒業生や現役受講生、関係者をゲストに迎え、活
動内容や参加のきっかけ、受講前後の変化、三原への想
いなどをインタビュー形式で伺います。
　パーソナリティは、三原市出身の室井萌々さん。第1回
は、SCCの企画・運営を担当されている運営責任者の松
浦幸夫さん、そして共に運営をされている阪井智さんを

お迎えし、SCCの概要や、三原で挑戦する人たちをどの
ように応援しているのかを伺いました。
　毎月第１水曜日19時から19時30分まで放送。放送後
は、FMみはらのホームページからnoteにアクセスしてい
ただくことで、アーカイブ放送もお聴きいただけます。
FMみはらは、この番組を通じて、SCCをより身近に感じ
ていただくとともに、三原で生まれる新しい挑戦を応援
してまいります。

インフォメーション
新番組「みはらチャレンジャーズ！
〜SCCから生まれる未来〜」スタート

SCCから生まれる三原の挑戦をラジオで発信

　まちづくり三原（原副会頭 代表取締役）が取り組む
「DAOを活用した“第２のふるさと”お祭り担い手体験ツー
リズム」が、観光庁「第２のふるさとづくりプロジェク
ト」モデル実証事業に採択されました。
　同プロジェクトは、観光地を一度訪れて終わるのでは

なく、何度も地域に通い、地域の人と交流しながら、自
分にとっての“もう一つのふるさと”のような関係を育て
ていく新しい旅の形を推進する取り組みです。

　今回の事業では、遠方に住む方が普段はデジタルコ
ミュニティ「MACHIDUCREW DAO」を通じて三原とつ
ながり、お祭りをきっかけに来訪し、担い手体験や地域
交流を通じてまちを深く知る仕組みづくりに挑戦します。
　人口減少が進む中、地域にとって大切なのは、住んで
いる人だけでなく、継続的に関わり続けてくれる人を増
やすことです。特に、お祭りや地域イベントは、まちの
賑わいや文化を支える大切な場である一方、運営を支え
る担い手不足が課題となっています。
　まちづくり三原では、お祭りを「知る」「訪れる」「手
伝う」「また帰ってくる」関係性を育て、三原を自分のま
ちのように感じてくれる人を増やしていきます。
　今年度は、やっさ祭りや浮城まつりを軸に、三原なら
ではの担い手体験ツアーを造成していく予定です。ぜひ
今後の展開をお楽しみに。

ま ち づ く り 三 原
まちづくり三原のDAO活用事業

観光庁「第２のふるさとづくりプロジェクト」に採択 三原やっさ祭りや浮城まつりでの
連携を中心に実施予定

第50回三原やっさ祭りにMACHIDUCREW DAOの踊りチームが出場しました

SCC運営の阪井智さん（左）、パーソナリティの室井萌々さん（中）、SCC運営の阪井智さん（左）、パーソナリティの室井萌々さん（中）、
SCC運営責任者の松浦幸夫さん（右）SCC運営責任者の松浦幸夫さん（右）

https://www.shinkin.co.jp/shimanami 

『『夢夢実実現現』』のの架架けけ橋橋ににななりりたたいい！！
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上下、左右それぞれ漢字２字の言葉ができるように、リストから漢字を当てはめてください。

最後に、リストに残った漢字を組み合わせてできる３字熟語を答えてください。
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本文の閲覧を希望される会
員の方はお申し出ください。
紙媒体を送付させていただ
きます。

　上下、左右それぞれ漢字２字の言葉ができるように、
リストから漢字を当てはめてください。
　最後に、リストに残った漢字を組み合わせてできる３
字熟語を答えてください。（答えは次号に掲載します。）

答え：

６月号答え：水無月
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豊臣秀長とは
どんな人物なのか？

　東京都町田市生まれ。１９８９年青山学院大学
卒業、２００５年早稲田大学大学院修士課程修
了、11年同大学院博士課程（教育学研究科社会科
教育専攻（日本史））満期退学。27年間の高校教師
を経て、現在、多摩大学客員教授、早稲田大学
非常勤講師。講演会や執筆活動、テレビで日本
史を解説するとともに、ＮＨＫ時代劇の古文書考
証、時代考証を行う。第17回郷土史研究賞優秀
賞（新人物往来社）など受賞。著書に『蔦屋重三
郎と吉原』（朝日新聞出版）、『禁断の江戸史』（扶
桑社）ほか多数。

河合　敦 / かわい・あつし 歴史作家
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第35回『三原さつき祭り』開催のご報告
３万９千人が来場、地域の賑わいを創出

　第35回三原さつき祭りを５月30日・
31日の両日、芸術文化センターポポロ
および宮浦公園周辺において開催いたし
ました。
　会場内では、三原市内の中学校・高校
などによる吹奏楽フェスティバルや屋内
外でのステージイベント、三原市の市花
である「さつき」の展示をはじめ、市内
企業がさまざまな企画を催した「暮らし
応援広場」、やっさだるマンをはじめと

した近隣のゆるキャラの登場、市内の町内会やスポーツ
少年団による飲食屋台、市内飲食店によるキッチンカー
が並ぶ「喰道楽広場」、新企画「さつきフォトラリー」な
ど、各実行委員の皆さんの企画が実を結び、大盛況の中
で開催することができました。

　今年は、SNSによる広報を初めて実施し、開設から２
か月足らずでInstagramフォロワー数は約400人、各SNS
総閲覧数は延べ17万件超と多くの反響をいただきました。
そして、二日間の延べ来場者数は３万９千人となり、多
くの皆さまの笑顔に出会うことができました。
　ご来場いただいた皆さまに心より感謝申し上げます。
今年のさつき祭りが、皆さまの思い出の一ページになっ
ていれば幸いです。

第35回
三原さつき祭り

実行委員長
西村  大樹

あなた（貴事業所）は、商工業者にあてはまりますか？

法人ですか？個人経営ですか？

資本金額が
300万円以上ですか？

常時使用する従業員の数が20人
（商業・サービス業は5人）以上ですか？

特定商工業者に
該当します。

特定商工業者に
該当しません。

4月1日現在で、三原市内（本郷・久井・大和を除く）に 
事業所を6ヶ月以上継続して有していますか？

はい

はい

法人

はい はい

いいえ

いいえ

いいえ

個人いいえ

　「法定台帳」とは、特定商工業者の方が自己の事業内容
を商工会議所に登録する台帳のことで、いわば、商工業
者の戸籍台帳にあたるものです。

「法定台帳」について「法定台帳」について

「特定商工業者」について「特定商工業者」について
　「特定商工業者」とは、毎年４月１日現在において、商
工会議所の地区内に６ヶ月以上事業所を所有している一
定規模以上の商工業者のことをいいます。商工会議所は、
その「特定商工業者」を把握するよう商工会議所法で定
められています。
　具体的には、①資本金または出資額が300万円以上、②
常時使用する従業員数が20人（商業またはサービス業につ
いては５人）以上のいずれかに該当する事業所のことです。

「特定商工業者負担金」について「特定商工業者負担金」について
　「特定商工業者」は、会員・非会員を問わず、毎年「法
定台帳」を提出することが義務付けられています。そし
て、この「法定台帳」の管理・作成にかかる費用として「負
担金」（年額1,000円）を納入していただ
いております。

※負担金は会費と一緒にご納入をお
願いしていますが、本所の会費と
は異なるものです。

　７月下旬、特定商工業者の皆様に商工業者法定台帳をご送付します。正確な地域の商工業の実態把握を 
行うためにも、法定台帳のご返信をお願いします。

あなた（貴事業所）は特定商工業者ですか？あなた（貴事業所）は特定商工業者ですか？

『商工業者法定台帳』のご返信をお願いします『商工業者法定台帳』のご返信をお願いします
・・・・・・・・・・・・特定商工業者は商工会議所法で定められた国の制度です・・・・・・・・・・・・

多くの来場者で賑わう喰道楽広場


