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◆創業88年今の形へ
おかげ様で、創業88年目を迎えることができました。

私は、平成元年から、３代目として現在の店を守ってい
ます。お好み焼きの提供をしはじめたのは昭和50年から
で、当初はラードを使っていましたが、今は、お客様に
体に良いものを提供したいとの思いから、ココナッツオ
イルを使っています。このオイルに含まれる成分は、体
脂肪になりにくく、ダイエットにも効果的。べたつかず
お酒を飲んだ後の締めにも最適なお好み焼きを提供して
おります。
　夜中お越しになったお客様には、健康のためにそばや
うどんのダブルは出さないようにしています。様々な種
類のお酒を提供し、カラオケもあるので、ゆっくりお楽
しみいただけます。

◆まちのうつり変わりについて感じること
最近は、県外からの観光のお客様が増えてきています。
外国の方もたまにお越しいただきます。しまなみ海道や
大久野島などに行く途中でお立ち寄りくださるようです。
最近の人は行動範囲が広くなっているので、従来の「三
原に来る人はビジネス客」という枠にはまらない人も増
えてきているのではないでしょうか。
　「いろは」は、夜の１時までやっているので、同業の方
からの紹介で来ていただくことも、またご自分のお店が
終わってから寄ってくださる方もいらっしゃいます。多
くの人にご来店いただき、三原市が賑やかになって欲し
いですね。

◆商工会議所とのかかわり
長年、この時期は、確定申告でお世話になっておりま
す。コロナ期は飲食店ということもあり、支援金の申請

の際に書類の準備に際して相談に行くことが増えました
ね。そういったことに疎いので、申請書を書くときにま
ず思い浮かぶのが、商工会議所です。
　また、グルメマップに掲載頂いておりますが、お酒も
提供するお店なので、ナイトマップにも掲載をお願いし
たところです。

◆最後に
最近では、“ネットで調べてきました。”と仰っていただく
方も多く、ネットに疎い私には“どんなことが書かれている
の？”と思いますが、見てから来ていただけるという事は、
良い印象を持っていただけたという事なのでしょうね。
　おいしいものを提供することにこだわり続けています
ので、知らない人にも気軽に立ち寄っていただける店と
して末永く続けていきたいです。
　お好み焼きや鉄板焼きなどおいしいお料理を用意して
いますので、ぜひお気軽にご利用ください。いつでも、
お待ちしております。
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長年愛される、皆様の憩いの場として

　昭和11年に創業した、お作事通りにある「お好み焼きスナックいろは」。大
衆食堂から始まり、専門の茹で機を用いてラーメンやうどんの提供、焙煎コー
ヒーを三原で初めて提供したりと形を変えながら、昔から地元の方だけでな
く、県外の方々にも憩いの場として愛されています。沢山の方に愛されるお店
の極意と池内さんの想いについて、本所 尾田経営指導員が伺いました。

聞き手：本所　経営指導員　尾田 丈治

「お客様からは、〆に食べても胃もたれしないと「お客様からは、〆に食べても胃もたれしないと
評判が良いんですよ。」と笑顔の池内さん評判が良いんですよ。」と笑顔の池内さん

話上手、聞き上手な池内さん。心地よい時間が流れます。話上手、聞き上手な池内さん。心地よい時間が流れます。


